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GHID TEHNIC

Medias XCE

06 IULIE 2024

Detalii cursa
Denumire: Medias XCE&XCO (Etapa din Cupa Roméniei XCE Copii)
Organizator: Primaria Municipiului Medias prin Clubul Sportiv Municips
Parteneri: ,,Asociatia Medias 750 de Ani”, Federatia Romana de Ciclism s
Locatie: Municipiul Medias—Coordonate GPS: 46°09'33.1""N24°22'3

Categorii de concu
Pentru competitia Medias XCE 2024, categoriile se cumuleaza astfel:
e Copii D2 (5-6 ani) Masculin + Feminin Q
e Copii D1 (7-8 ani) Masculin + Feminin
e Copii C (9-10 ani) Masculin + Feminin
e Copii B (11-12 ani) Masculin + Feminin
[ ]

1.1 Competitia se va desfasu onfommitate cu regulamentele Uniunii Cicliste Internationale, a Federatiei
Romane de Ciclism g1 0 Qeciﬁce ale fiecarei etape.

1.2 Regulamentul co onsultat la adresa:

http://www.uci.ch ‘ NeNt/News/Rulesandrequlation/17/29/73/4MTB-E1.01.2017 English.pdf

raspunder igat la despagubire.

{11 sunt obligati sd poarte cascd, dopuri de ghidon si numar de concurs cu cip pe bicicleta si
pe tricou pe toata durata competitiei si a antrenamentelor oficiale.

1.5 Competitia este deschisa tuturor sportivilor legitimati FRC in anul in curs.

2. Inscriere si platd
2.1 Inscrierea sportivilor legitimati FRC, care concureazi in Cupa Nationald XCE pentru Copii este posibila
doar online.
2.2 Inscrierile participantilor online la competitie incep in data de 06.06.2024 pe pagina oficiald a
concursului: https://xco.csmmedias.ro si se incheie in data de 04.07.2024 ora 12:00.
Nu se accepta plata Tn numerar, doar sub formi de virament bancar.
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2.3 Taxe concurs

e Participare competitie XCE: 70 lei / sportiv pentru categoriile Copii D1, D2, C, B si A.

e Participantii de la categoriile de copii, D1, D2, C, B, A, care participa atat la competitia Cupa Romaniei
XCE copii, cat si la competitia Cupa Romaniei XCO Copii, POT achita o singura taxa de 120 lei, valabila
pentru ambele competitii.

*k*x

La evenimentul sportiv Medias XCE&XCO 2024, respectiv, competitia XCE 2024, nu se fac inscrieri la

fata locului.
*k*x

2.4 Preluarea kiturilor (si verificarea legitimatilor) se va face in data de 05.07.2024 (XCE e orele: 15:00
—19:30 51 06.07.2024 intre orele: 08:00 — 09:00.

Sportivii sau, dupa caz, team-managerii, au obligatia de a prezenta licenta, ds
ridica numerele de concurs conform programului indicat pe site-ul ofici
confirma Inscrierea pana la termenul limita nu vor fi admisi In concurs.

2.5 Kitul de participare va contine numai de numerele de concurs ip, brid

inscrierea si de a
ortivii care nu

2.6 Plata

Nume destinatar: Asociatia Medias 750 de Ani

CF: 36982232

Adresa: Judetul Sibiu, 551074, Medias, Oituz nr. 50, ap. 1,
IBAN: RO45BTRLRONCRT0378365001

Plata online cu cardul prin platforma de §crieri:

N, O arta

-

:. ace office.

Ruimiajutor « Blke.wash

Lungime traseu XCE.: 550 m cu o diferenta de nivel pozitiva de 40 m.

4. Cronometrare
Evenimentul va fi cronometrat electronic, cu cip-uri de unica folosinta.
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5. Ridicarea pachetului de concurs si a numerelor

Verificarea licentelor si preluarea numerelor de concurs se va face vineri 05 iulie 2024, intre orele 15:00 -
19:30 si 06.07.2024 intre orele: 08:00 — 09:00, la secretariatul competitiei aflat in zona de start/finish, din
cartierul Binderbubi, (595J+9H Medias).

6. Echipament
> Bicicleta trebuie sa fie una de tip MTB si sa fie in stare buna de functionare.
> Casca este obligatorie

> Numarul de concurs este obligatoriu si va fi fixat pe ghidonul bicicletei si pe spatele sportivului.

7. Harta utilitati a zonei de start

\
Team area’ A

-

! ‘ FINSH

rRaicare autorulote
Wy,

#—l

Zona de start va fi aggen jata dias, cartier Binderbubi. Coordonatele GPS sunt 46°09'33.1"N

24°22'33.8"E.
\ \
9. Durata
Va fi stabili c% 1 tehnice de catre panelul de comisari.

10. Servicii/ facilitati disponibile la zona de start
ala

- Asistenta me
- Toalete
- Spalare biciclete

11. Procedura de start

e Competitia se desfasoara conform regulamentelor Federatiei Romane de Ciclism si a Uniunii Cicliste
Internationale;

e Toti concurentii sunt obligati sa poarte casca de protectie pe toatd durata concursului i a antrenamentelor;
e Mountainbike-ul este singurul tip de bicicleta acceptat in cadrul competitiei;
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e Numarul de concurs insotit de cipul de cronometrare va fi montat pe ghidonul bicicletei;

o In calificiri sportivii vor lua startul la interval de un minut, conform listei de start ce va fi publicati la ora
09:00. Fiecare va parcurge un tur cronometrat individual,

e In cazul in care sunt clasati mai putin de 24 de sportivi in calificari, se va trece direct la sferturile de
finala;

e Primii 32 de sportivi, cu cei mai buni timpi realizati in calificari vor lua startul in optimile de finald
conform anexei 1;

e Sportivii DNF, DSQ sau DNS in semifinale nu vor putea participa in finala mica;

e Clasamentul final se va intocmi pe grupuri in ordinea urmatoare:
1. Sportivii care au concurat in finala mare cu exceptia celor DSQ);
2. Sportivii care au concurat 1n finala mica cu exceptia celor DSQ);
3. Sportivii DNF sau DNS din semifinale;
4. Clasificarea celorlalti sportivi este determinata de nivelul rundei in car: juns, @oi de locul ocupat

in ultima runda in care au participat, apoi de numarul de concurs;
« 1In fiecare din grupurile mentionate, sportivii DNF sunt clasati inainted cel

Descalificarea (DSQ) se aplica in urmatoarele situatii:
e Scurtarea traseului;

e Parcurgerea traseului in sens invers;
e Contactul intentionat Intre concuren{i prin
incetinirea, caderea sau iesirea de pe traseu a a

ag sau alte modalitati care cauzeaza
cnt;

e Comportamentul nesportiv, lipsa de resp 1, spectatori si organizatori;
o Utilizarea ajutoarelor din afara concu
e Consumul de alcool sau substante

e Nerespectarea regulilor competitiel comisarilor, organizatorilor. Neparcurgerea in totalitate

a traseului (DNF)
* Nepornirea la start (QNS

\
\ 2. Sanctiuni si contestatii

12.1 Sanctiugi cele specifice regulamentului de disciplina al FRC.

12.2 Contestat or face in scris in termen de 30 min de la afisarea rezultatelor catre panelul de comisari
pa, in conformitate cu regulamentele Federatiei Romane de Ciclism, Insotite de o
ei, care se va returna in cazul admiterii contestatiei.
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Semne utilizate pe traseu

rz > “

MERGI INAINTE VIREAZA LA DREAPTA VIREAZA LA STANGA

. . . 4

ATENTIE ATENTIE, INCETINESTE! ATENTIE, .
PORTIUNE EXTREMA!

X ]I =

DIRECTIE GRESITA POD INAINTE TRAVERSARE RAU '

Vineri, 05 iulie 2024

—15.00: Deschiderea procedurii de validare inscrieri si ridic
— Binderbubi zona start/finish.

— 16.00: Deschiderea traseului pentru antrenamente lib E
— 18.00: Tnchiderea traseului pentru antrenamente e
—19.30: nchiderea procedurii de validare insctigri

—20.00: Sedinta tehnica XCE

Sambita, 06 iulie 2024
—08.00 — 09:00 Ridicare numere d

—09.30: Inchiderea traseului penfft a
- 09:45: Start individuad,co i ecare din minut in minut contra timp, individual, pe urmatoarele

categorii: \
e Copii D2 (5-6 C + Feminin
e CopiiD1 lin + Feminin
° [ sculin + Feminin
° - ) Masculin + Feminin
° ani) Masculin + Feminin

- 11:00 Tncheier® start individual contra timp

- 11:15 startul grupelor eliminatorii (pe grupe de cate 4 in grupe)
-14:00 incheiere startul grupelor

- 15:00 — 16:00 Festivitate premiere

14. Observatie

Toti concurentii sunt obligati sd poarte casca, dopuri de ghidon si numar de concurs cu cip pe bicicleta si pe
tricou pe toata durata competitiei si a antrenamentelor oficiale.
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15. Sedinta tehnica
Va fi organizata vineri in data de 05 iulie 2024 la ora 20:00 in municipiul Medias, zona de start/finish —
cartier Binderbubi.
Coordonatele GPS sunt 46°09'33.1"N 24°22'33.8"E.

16. Premii
Se vor acorda premii primilor trei concurenti pe fiecare categorie de varsta (baieti si fete):
- diplome
- medalii
- produse si vouchere de la sponsori
La ceremonia de premiere au obligatia sa participe primii 5 sportivi clasati la fiecar orie. In caz
de neprezentare, sportivul va fi sanctionat cu pierderea punctelor din acea etapa si'9a a
de 100 lei;

in valoare

17. Urgente

Numere de urgenta. Pentru orice tip de urgenta in timpul concursuluissunt la dispozitie numerele de telefon:
Attila Szakacs - 0724043169 sau Seicean Valentin - 0755064256 {A umergfSe regasesc si pe numarul
de concurs.
Abandonul. In caz de abandon participantul se angaje SMS la numerele de urgenta
mentionate pe numarul de concurs, prin care anunta nu motivul abandonului.

Accidentele. In caz de accidentare, interventia s anului de interventii in caz de urgenta,
agreat si semnat de echipajul medical prezent la e icipantii vor oferi prioritate vehiculelor de
interventie si ATV-urile oficiale. Acestea ofefd suport
Cel mai apropiat spital: Spitalul Municipal™e str.
Telefon: 0269/842550

si logistic.
sca nr. 2, Medias, Jud. Sibiu)

ati de cazare:
derbubimedias.ro/ (in imediata apropiere a zonei de start)
ishotel.ro/(2,5 km pana la zona de start)
. S,S km péana la zona de start)

e.ro’ (1,2 km pana la zona de start — n centrul istoric)
tel.business.site.ro (3km pana la zona de start)

1. Hotel Mercure Binderbubi***
2. Hotel Dennis*** - htgs://
3. Hotel Flora *** - higps:/{vila-
4. Hotel Traube *** -
5. Hotel Edeweiss***
19.Contact @xga @» \
Attila Szakac talii tehnice traseu, regulament) - 0724043169
i lati, incasari, facturi)- 0752261726
rganizare) - 0755064256

o@gmail.com

e-mail: medias



mailto:mediasxco@gmail.com

