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GHID TEHNIC  

Mediaș XCO  
07 IULIE 2024 

Detalii cursă 
Denumire: Mediaș XCE&XCO (Etapă din Cupa României XCO Copii, Etapă din Cupa 

României XCO) 

Organizator: Primăria Municipiului Mediaș prin Clubul Sportiv Municipal Mediaș în 

parteneriat cu ”Asociația Mediaș 750 de Ani” și Federația Română de Ciclism  

Parteneri: Consiliul Județean Sibiu 

Locaţie: Municipiul Mediaș–Coordonate GPS: 46°09'33.1"N24°22'33.8"E 

 

Categorii de concurs: 

● Copii D2 (5-6 ani) Masculin + Feminin 

● Copii D1 (7-8 ani) Masculin + Feminin 

● Copii C (9-10 ani) Masculin + Feminin 

● Copii B (11-12 ani) Masculin + Feminin 

● Copii A (13-14 ani) Masculin + Feminin 

● Cadeți (15 -16 ani) Masculin + Feminin 

● Juniori (17-18 ani) Masculin + Feminin 

● Amatori (19+ ani) Masculin + Feminin 

● Master 1 (30 - 39 ani) Masculin + Feminin 

● Master 2 (40 - 49 ani) Masculin + Feminin 

● Master 3 (50+ ani) Masculin + Feminin 

● Master 4 (60+ ani) Masculin + Feminin 

● U23 (19-23 ani) Masculin + Feminin 

● ELITE (peste 23 ani) Masculin + Feminin 

 

Pagina web oficiala: https://xco.csmmedias.ro 

1. Regulamente 
1.1 Competiția se va desfășura în conformitate cu regulamentele Uniunii Cicliste Internaționale, a 

Federației Române de Ciclism și a regulamentelor specifice ale fiecărei etape. 

1.2 Regulamentul complet poate fi consultat la adresa: 

http://www.uci.ch/mm/Document/News/Rulesandregulation/17/29/73/4MTB-E1.01.2017 

English.pdf 

1.3 Toți concurenții participă pe propria răspundere. În situația eventualelor accidentări sau a 

produceri pagubelor materiale din urma accidentelor, organizatorul nu îşi asumă răspunderea şi nu 

poate fi tras la răspundere sau obligat la despăgubire. 

1.4 Toți concurenții sunt obligați să poarte cască, dopuri de ghidon și număr de concurs cu cip pe 

bicicletă și pe tricou pe toată durata competiției și a antrenamentelor oficiale. 

https://xco.csmmedias.ro/
http://www.uci.ch/mm/Document/News/Rulesandregulation/17/29/73/4MTB-E1.01.2017%20English.pdf
http://www.uci.ch/mm/Document/News/Rulesandregulation/17/29/73/4MTB-E1.01.2017%20English.pdf
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1.5 Competiția este deschisă tuturor sportivilor legitimați FRC în anul în curs. 

2. Înscriere și plată 
2.1 Înscrierea sportivilor legitimați FRC, care concurează în Cupa României XCO Copii și Cupa 

României XCO și  este posibilă doar online.  

2.2 Înscrierile participanţilor online la competiție începe în data de 06.06.2024 pe pagina oficială a 

concursului: https://csmmedias.ro şi se încheie în data de 04.07.2024 ora 12:00.  

2.3 Taxa competiție XCO Copii / sportiv este de 70 lei. 

Taxa competiție XCO / sportiv este de 120 lei. 

*Participanții de la categoriile de copii, D1, D2, C, B, A, care participă aât la competiția Cupa 

României XCE copii, cât și la competiția Cupa României XCO Copii, POT achita o singură taxă de 

120 lei, valabilă pentru ambele competiții. 

La evenimentul Mediaș XCE&XCO 2024 respectiv, Medias XCO 2024, nu se fac înscrieri la 

fața locului. 

2.4 Preluarea kiturilor (și verificarea legitimaților) se va face în data de 06.07.2024 (XCO), între 

orele: 17:00 – 19:30  și 07.07.2024 între orele: 08:00 – 09:00. 

Sportivii sau, după caz, team-managerii, au obligația de a prezenta licența, de a confirma înscrierea 

și de a ridica numerele de concurs conform programului indicat pe site-ul oficial al competiției. 

Sportivii care nu confirmă înscrierea până la termenul limită nu vor fi admiși în concurs.  

2.5 Kitul de participare va conține numai de numerele de concurs cu chip, bride. 

2.4 Plată 

Nume Destinatar: Asociația Mediaș 750 de Ani 

CF: 36982232 

Adresa: Judeţul Sibiu, 551074, Mediaş, Oituz nr. 50, ap. 1, 

IBAN: RO45BTRLRONCRT0378365001 

Plată online cu cardul prin platforma de înscrieri. 

3. Hărți 
3.1 Harta cu traseul pentru categoriile A și B, cu profilul traseului. 

https://csmmedias.ro/
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Lungime traseu: 2,85 km cu o diferență de nivel pozitiva de 163 m. 

3.2 Harta traseu categoria C, cu profilul traseului. 

 

Lungime traseu categoria C: 2.2km cu o diferență de nivel pozitivă de 118m. 

3.3 Harta traseu D1, cu profilul traseului. 
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Lungime traseu categoria D1: 655 m cu o diferență de nivel pozitiva de 35 m. 

3.4 Harta traseu D2, cu profilul traseului.  

 

Lungime traseu categoria D2: 655 m cu o diferență de nivel pozitiva de 35 m. 

3.5 Harta traseu cadeți, juniori și elite, cu profilul traseului. 
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Lungime traseu cadeți, juniori și elite: 3,6 km cu o diferență de nivel pozitivă de 206 m.  

4. Cronometrare 
Evenimentul va fi cronometrat electronic, cu cip-uri de unica folosință. 

5. Ridicarea pachetului de concurs și a numerelor 
Verificarea licențelor și preluarea numerelor de concurs se va face sâmbătă 06 iulie 2024, între orele 

17:00 -19:30 și 07.07.2024 între orele: 08:00 – 09:00 la secretariatul competiției aflat în zona de 

start/finish,  cartierul Binderbubi, (595J+9H Mediaș). 

6. Echipament 
➢ Bicicleta trebuie sa fie una de tip MTB și sa fie în stare bună de funcționare. 

➢ Casca este obligatorie 

➢ Numărul de concurs este obligatoriu și va fi fixat pe ghidonul bicicletei și pe spatele sportivului. 

 

7. Zone de alimentare / asistență tehnică 
Evenimentul va avea integrate două zone de alimentare / asistență tehnică: 

7.1 Harta utilități 
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8. Zona de start 
Zona de start va fi amenajată în Mediaș, cartier Binderbubi. Coordonatele GPS sunt 46°09'33.1"N 

24°22'33.8"E. 

9. Durata 
Numarul de tururi va fi hotarat în cadrul sedinței tehnice. 

● Copii D2 (5-6 ani) Masculin + Feminin 

● Copii D1 (7-8 ani) Masculin + Feminin 

● Copii C (9-10 ani) Masculin + Feminin 

● Copii B (11-12 ani) Masculin + Feminin 

● Copii A (13-14 ani) Masculin + Feminin 

● Cadeți (15 -16 ani) Masculin + Feminin 

● Juniori (17-18 ani) Masculin + Feminin 

● Amatori (19+ ani) Masculin + Feminin 

● Master 1 (30 - 39 ani) Masculin + Feminin 

● Master 2 (40 - 49 ani) Masculin + Feminin 

● Master 3 (50+ ani) Masculin + Feminin 

● Master 4 (60+ ani) Masculin + Feminin 

● U23 (19-23 ani) Masculin + Feminin 

● ELITE (peste 23 ani) Masculin + Feminin 

10. Servicii/ facilități disponibile la zona de start 
- Asistență medicală 

- Asistență tehnică 

- Zona de alimentare și hidratare 

- Toalete 

- Spălare biciclete 
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11. Procedura de start 
Vor exista starturi separate pentru fiecare categorie: 

–     09:20-Alinierea la Start pentru participanții categoriilor de copii D2 

–     09:30-Start pentru participanții categoriilor de copii D2 

–     09:40-Alinierea la Start pentru participanții categoriilor de copii D1 

–     09:50-Start pentru participanții categoriilor de copii D1 

–     10:10-Alinierea la Start pentru participanții curselor de copii C 

–     10:20-Start pentru participanții curselor de copii C 

–     10:50-Alinierea la Start pentru participanții curselor de copii B 

–     11:00-Start pentru participanții curselor de copii B 

–     11:35-Alinierea la start pentru participanții curselor de copii A 

–     11:45-Start pentru participanții curselor de copii A 

–     12:35-Alinierea la start pentru participanții curselor de Cadeți, Amatori, Master 

–     12:45-Start categorii Cadeți, Amatori, Master 

–     14:00-Alinierea la start pentru participanții curselor de Juniori, U 23 și Elite 

–     14:10-Start categorii Juniori, U23 si Elite 

Așezarea la start a sportivilor se stabileste de catre comisari. 

Startul va fi dat de către comisarul de start după următoarea procedură: anunțuri cu 3 minute, 2 

minute, 1 minut și 30 secunde înainte de start, urmate de anunțul conform căruia se va da oricând 

în următoarele 15 secunde. 

12. Sancțiuni și contestații 
12.1 Sancțiunile aplicate vor fi cele specifice regulamentului de disciplină al FRC. 

12.2 Contestațiile se vor face în scris în termen de 30 min de la afișarea rezultatelor către panelul 

de comisari prezenti la fiecare etapă, în conformitate cu regulamentele Federației Române de 

Ciclism, însoțite de o garanție de 300 de lei, care se va returna în cazul admiterii contestației. 

Semne utilizate pe traseu 
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13. Programul evenimentului XCO 

Sâmbătă, 06 iulie 2024 
– 16.30 Deschiderea traseului pentru antrenamente libere XCO 

- 17:00 Deschiderea procedurii de validare înscrieri şi ridicarea numerelor de concurs pentru XCO 

Binderbubi zona start/finish. 

– 18.30: Închiderea traseului pentru antrenamente libere 

– 19:30: Închiderea procedurii de validare inscrieri 

– 20:00: Ședința tehnică XCO 

Duminică, 07 iulie 2024 
–     08:00 – 09:00 Ridicare numere concurs 

–     08:00-deschiderea traseului pentru antrenamente oficiale 

–     09:15-inchiderea traseului pentru antrenamente oficiale 

–     09:20-Alinierea la Start pentru participanții categoriilor de copii D2 

–     09:30-Start pentru participanții categoriilor de copii D2 

–     09:40-Alinierea la Start pentru participanții categoriilor de copii D1 

–     09:50-Start pentru participanții categoriilor de copii D1 

–     10:10-Alinierea la Start pentru participanții curselor de copii C 

–     10:20-Start pentru participanții curselor de copii C 

–     10:50-Alinierea la Start pentru participanții curselor de copii B 

–     11:00-Start pentru participanții curselor de copii B 

–     11:35-Alinierea la start pentru participanții curselor de copii A 

–     11:45-Start pentru participanții curselor de copii A 

–     13:00-Festivitate de premiere categorii copii: D2, D1, C, B, A 

–     13:30-Alinierea la start pentru participanții curselor de Cadeți, Amatori, Master 

–     13:40-Start categorii Cadeți, Amatori, Master 

–     14:50-Alinierea la start pentru participanții curselor de Juniori și Elite, U 23 

–     15:00-Start categorii Juniori, Elite, U 23 

–     17:00-Festivitatea de premiere. 

 

14. Observație 
Toți concurenții sunt obligați să poarte cască, dopuri de ghidon și număr de concurs cu cip pe 

bicicletă și pe tricou pe toată durata competiției și a antrenamentelor oficiale. 

15. Sedința tehnică 
Va fi organizata în data de 06 iulie 2024 la ora 20:00 în municipiul Mediaș. 

Coordonatele GPS sunt 46°09'33.1"N 24°22'33.8"E. 

16. Premii 
Se vor acorda premii primilor trei concurenţi pe fiecare categorie de vârstă (băieţi şi fete): 

- diplome 

- medalii 

- produse și vouchere de la sponsori 

La ceremonia de premiere au obligația să participe primii 5 sportivi clasați la fiecare 

categorie. În caz de neprezentare, sportivul va fi sancționat cu pierderea punctelor din acea 

etapă și o amendă în valoare de 100 lei; 
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17.Urgențe 
Numere de urgență. Pentru orice tip de urgență în timpul concursului, sunt la dispoziție numerele 

de telefon: Attila Szakacs - 0724043169 sau Seicean Valentin - 0755064256. Aceste numere se 

regăsesc și pe numărul de concurs. 

Abandonul. În caz de abandon participantul se angajează să trimită un SMS la numerele de urgență 

menționate pe numărul de concurs, prin care anunță numărul, numele și motivul abandonului. 

Accidentele. În caz de accidentare, intervenția se face conform planului de intervenții în caz de 

urgență, agreat și semnat de echipajul medical prezent la eveniment. Participanții vor oferi prioritate 

vehiculelor de intervenție și ATV-urile oficiale. Acestea oferă suport medical și logistic. 

Cel mai apropiat spital: Spitalul Municipal Mediaș (str. Cloșca nr. 2, Mediaș, Jud. Sibiu) 

Telefon: 0269/842550 

18.Posibilități de cazare: 
1. Hotel Mercure Binderbubi**** - http://binderbubimedias.ro/ (în apropierea zonei de start) 

2. Hotel Dennis*** - https://www.dennishotel.ro/(2,5 km până la zona de start) 

3. Hotel Flora *** - https://vila-flora.ro/ (1,5 km până la zona de start) 

4. Hotel Traube *** - http://hoteltraube.ro/ (1,2 km până la zona de start – în centrul istoric) 

5. Hotel Edeweiss****- http:// hotel.business.site.ro (3km până la zona de start) 

19. Contact organizatori: 
Attila Szakacs (detalii tehnice traseu, regulament) – 0724043169 

Coman Edith Eniko (plați, încasări, facturi)– 0752261726 

Seicean Valentin (organizare) - 0755064256 

e-mail: mediasxco@gmail.com 

mailto:mediasxco@gmail.com

