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REGULAMENT EVENIMENT 
MEDIAȘ XCE&XCO 2023 

 27 mai 2023 XCE -  28 mai 2023 XCO  

1. ORGANIZATORII ŞI REGULAMENTUL COMPETIŢIEI 
Evenimentul ”Mediaș XCE&XCO”– include 3 competiții de tip Cross Country (XC) pentru adulți și copii 

destinate exclusiv persoanelor legitimate la Federația Română de Ciclism: 

• – Competiție XCE pentru adulți și copii, 27 mai 2023; 

• – Etapa I, Cupa României la XCO pentru adulți, 28 mai 2023; 

• – Etapa I, Cupa României la Mountain Bike pentru copii, 28 mai 2023. 

Traseele XCE (Cross Country Eliminator) și XCO (Olympic Cross Country) sunt special amenajate pe 

un circuit închis, cu diverse obstacole artificiale și naturale. Competiția se desfășoară în Municipiul 

Mediaș, în zona Binderbubi, combinând zona de pădure umbroasă cu o vale însorită cu o priveliște 

minunatp asupra orașului. 

Organizator: Clubul Sportiv Municipal Mediaș, în parteneriat cu Federația Română de Ciclism, 

Primăria Municipiului Mediaș,  Asociația Mediaș750 de Ani, Asociația de Turism și Ecologie 

DIANTHUS. 

Participanţii la Competiţie sunt obligaţi să respecte termenii şi condiţiile din prezentul Regulament al 

Competiţiei. 

Regulamentul este întocmit şi va fi făcut public conform legislaţiei aplicabile în România, fiind 

disponibil în mod gratuit oricărui solicitant la locul de desfăşurare al Competiţiei. 

Prin participarea la această Competiţie, participanţii sunt de acord să respecte şi să se conformeze 

tuturor prevederilor, termenilor şi condiţiilor prezentului Regulament şi al legislaţiei în vigoare 

aplicabile şi să semneze declaraţia pe proprie răspundere pusă la dispoziţie de către Organizatori cu 

ocazia înscrierii în ziua concursului, la momentul validării înscrierii. 

2. PERIOADA ŞI ZONA DE DESFĂŞURARE A COMPETIŢIEI 

2.1. Data şi locul desfăşurării Competiţiei: 
Competiţile vor avea loc în localitatea Mediaș, județul Sibiu astfel: 

• XCE Mediaș 27 mai 2023 

• XCO Mediaș 28 mai 2023 
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• Startul, sosirea în/din competiţie vor fi amenajate la coordonatele:, Municipiul 

Mediaș– cartier Binder Bubi, zona vis-a-vis de nr. 105 de pe strada Plopului - coordonate GPS: 

46°09'33.1"N24°22'33.8"E. În aceași locație, vor avea loc și ridicarea kiturilor și 

festivitatea de premiere. 

Traseul de desfăşurare a competiților XCO și XCE va fi însemnat/delimitat cu bandă de 
delimitare şi va avea în anumite puncte stabilite anterior persoane din partea 
organizatorilor, comisari de traseu. Aceştia sunt responsabili pentru parcurgerea 
traseului în deplină siguranţă de către toţi competitorii, precum și cu respectarea de către 
concurenți a regulilor prevăzute în prezentul regulament. 

2.2. Servicii/ facilități disponibile la zona de start 
• Asistență medicală 

• Zona de alimentare și hidratare 

• Zona de spălare și dezinfectare mâini 

• Toalete 

• Spălare biciclete 

Competiţia se desfăşoară conform mecanismului Competiţiei, aşa cum este aceasta detaliată în 

Secţiunea 3 din prezentul Regulament. 

3. MECANISMUL COMPETIŢIEI 

3.1. Participanţii şi desfăşurarea Competiţiei 

Categorii de concurs competiția XCO  
(pot participa doar persoanele legitimate la FRC): 

 

• Copii D2 (5-6 ani) Masculin + Feminin 

• Copii D1 (7-8 ani) Masculin + Feminin 

• Copii C (9-10 ani) Masculin + Feminin 

• Copii B (11-12 ani) Masculin + Feminin 

• Copii A (13-14 ani) Masculin + Feminin 

• Cadeti (15 -16 ani) Masculin + Feminin 

• Juniori (17-18 ani) Masculin + Feminin 

• Amatori (19+ ani) Masculin + Feminin 

• Master 1 (30-39 ani) Masculin + Feminin 

• Master 2 (40 – 49 ani) Masculin + Feminin 

• Master 3 (50+ ani) Masculin + Feminin 

• ELITE (peste 23 ani) Masculin + Feminin 

• U23 (19-23 ani) Mascultin + Feminin 
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Categorii de concurs competiția XCE  
(pot participa doar persoanele legitimate la FRC): 

● Copii C (9-10 ani) Masculin + Feminin 

● Copii B (11-12 ani) Masculin + Feminin 

● Copii A (13-14 ani) Masculin + Feminin 

● Cadeti (15 -16 ani) Masculin + Feminin 

● Juniori (17-18 ani) Masculin + Feminin 

● Amatori (19+ ani) Masculin + Feminin 

● Master 1 (30-39 ani) Masculin + Feminin 

● Master 2 (40 – 49 ani) Masculin + Feminin 

● Master 3 (50+ ani) Masculin + Feminin 

● ELITE  (peste 23 ani) Masculin + Feminin 

● U23 (19-23 ani) Mascultin + Feminin 
 

Traseul de concurs va fi semnalizat de către organizatori prin benzi de delimitare (garduri/balize de 

semnalizare amplasate la intersecţiile cu diverse străzi adiacente) şi va fi supravegheat de comisari 

(arbitri) de cursă, amplasaţi în diferite puncte ale traseului. 

3.2. Înscriere/PROGRAM 
Înscrierile participanţilor online la competiție încep în data de 24.04.2023 pe pagina oficială a 

concursului: https://xco.csmmedias.ro şi se încheie în data de 24.05.2023 ora 12:00.  

Nu se acceptă înscrieri „la fața locului”. 

3.3. Taxe de participare 
• Taxa unică de concurs XCO/ sportiv este de 70 lei pentru categoriile Copii D1 si 

Copii D2.  

• Taxa unică de concurs pentru competițiile XCE & XCO (la pachet)/ sportiv este de 

120 lei pentru categoriile Copii  C, Copii B si Copii A, Cadeți, Juniori, 

Amatori, Master 1, 2, 3, ELITE, U23.  

• La competiția XCO categoriile Copii  C, Copii B si Copii A, Cadeți, Juniori, 

Amatori, Master 1, 2, 3, ELITE, U23., pot concura fără a participa la competiția 

XCE dar achiziția dreptului de participare se face doar prin pachetul XCE & XCO 

(120 lei) 

• Plata taxei pentru înscrierea sportivilor legitimați FRC, care concurează la competiția XCE și, 

respectiv, în Cupa României   XCO  pentru Adulți și Copii, nu este posibilă decât prin ordin de 

plată bancar sau plata cu card online.   

https://xco.csmmedias.ro/
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• Preluarea kiturilor (a numerelor de concurs și verificarea legitimaților) se va face în data 

de 26.05.2023 (XCE), între orele: 15:00 – 19:30 și  în 27.06.2023 (XCO) 

– orele 15:00 – 19:00.    

Sportivii sau, după caz, team-managerii, au obligația de a prezenta licența, de a confirma înscrierea și 

de a ridica numerele de concurs conform programului indicat pe site-ul oficial al competiției. Sportivii 

care nu confirmă înscrierea până la termenul limită nu vor fi admiși în concurs.  

Kitul de participare va conține numai de numerele de concurs cu chip, bride. 

4. PROGRAM MEDIAS XCE & XCO 2023 
*Programul poate suferi modificări, în funcție de recomandările arbitrilor federali! 

Programul evenimentului XCE 

Vineri, 26 mai 2023 
• 15.00: Deschiderea procedurii de validare înscrieri și ridicare numerelor de concurs XCE – 

Binderbubi zona start/finish.; 

• 16.00: Deschiderea traseului pentru antrenamente libere XCE 

• 18.00: Închiderea traseului pentru antrenamente libere; 

• 19.30: Închiderea procedurii de validare inscrieri 

• 19.40: Sedinta tehnica XCE 

Sâmbătă, 27  mai 2023 
–08.00: Deschiderea traseului pentru antrenamente oficiale XCE 

– 09.00: Închiderea traseului pentru antrenamente oficiale XCE 

- 09:30: Start individual contra timp (plecare din minut în minut contra timp, individual, pe 

următoarele categorii: 

● Copii C (9-10 ani) Masculin + Feminin 

● Copii B (11-12 ani) Masculin + Feminin 

● Copii A (13-14 ani) Masculin + Feminin 

● Categoria Cadeti (15 -16 ani) M+F 

● Categoria Juniori (17-18 ani)M+F 

● Categoria Amatori (19 + ) M+F 

● Categoria Master 1 (30-39 ani)M+F 

● Categoria Master 2 (40-49 ani)M+F 

● Categoria Master 3 (50+)M+F 

● Categoria ELITE M + F 

● Categoria U 23 M + F 
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- 10:45 Încheiere start individual contra timp  

- 11:00 startul grupelor eliminatorii (pe grupe de cate 4 in grupe) 

 -12:30 incheiere startul grupelor 

- 14:00 – 15:00 Festivitate premiere 

 

– 15:00 Deschiderea procedurii de validare înscrieri şi ridicarea numerelor de concurs pentru 

XCO Binderbubi zona start/finish. 

– 16.30: Deschiderea traseului pentru antrenamente libere XCO 

– 18.30: Închiderea traseului pentru antrenamente libere 

– 19:00: Inchiderea procedurii de validare inscrieri 

– 19:30: Ședința tehnică XCO 

Programul evenimentului XCO 

Duminică, 28 mai 2023 
  

• –  08:00-deschiderea traseului pentru antrenamente oficiale 

• –  09:15-inchiderea traseului pentru antrenamente oficiale 

• –  09:30-Start pentru participanții categoriilor de copii D2 

• –  09:50-Start pentru participanții categoriilor de copii D1 

• –  10:20-Start pentru participanții curselor de copii C 

• –  11:00-Start pentru participanții curselor de copii B 

• –  11:30-Start pentru participanții curselor de copii A 

• –  12:15-Festivitatea de premiere copii. 

 

• – 12:45-Start categorii, Master, Amatori 

• – 14:15-Start categorii Cadeți, Juniori, 

• – 15:30-Start categorii Elite, U 23 

• – 17:30-Festivitatea de premiere. 

5. Mențiuni importante: 

5.1. Validarea 
• Toți concurenții legitimați vor prezenta obligatoriu la înscriere licența FRC/UCI. 

• Pentru ca o categorie de concurs să fie validată trebuie să existe cel puțin 5 concurenți la start. 

Organizatorul va decide cum vor fi comasate categoriile care nu îndeplinesc această condiție. 

• Încadrarea în categoria de vârstă se face scăzând din anul curent anul nașterii. Exemplu: 

Concurent născut în anul 1993. 2023 – 1993= 30=> categoria de vârstă 30-39 

5.2. Declaraţia pe propria răspundere și ridicarea kiturilor 
Toţi concurenţii vor completa şi semna o declaraţie pe propria răspundere că sunt apţi din punct de 

vedere medical pentru a participa la competiţie. 
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Pentru copiii participanţi la această competiţie unul dintre părinţi/tutore/reprezentant legal al 

acestora va completa şi semna o declaraţie prin care îşi vor da acordul pe proprie răspundere cu 

privire la participare şi vor declara că participantul (copil) este apt din punct de vedere medical pentru 

participarea la această competiţie. 

Este interzisă participarea la competiție/eveniment a persoanelor care au asupra lor băuturi 

alcoolice/droguri sau care se află sub influenţa acestora, a persoanelor care au asupra lor arme de 

orice fel, materiale explozive sau incendiare sau care vor avea pe echipamentul de concurs înscrisuri 

sau imagini care lezează demnitatea unor grupuri/persoane individuale, fac propagandă pentru 

entități politice sau sunt de natură de a incita la violență, respectiv, contravin, în general, eticii 

sportive. 

Persoanele care vor încălca aceste prevederi vor fi îndepărtate din zona evenimentului de catre 

organizatori, chiar cu sprijinul organelor de poliție, dacă va fi cazul. 

5.3. Echipament şi condiţii de concurs. Numere de concurs 
Concurenţii vor participa la competiţie folosind propriul echipament. Se recomandă concurenţilor să 

poarte echipament corespunzător condiţiilor meteorologice de la ora de desfăşurare a competiţiei. 

Bicicleta trebuie sa fie una de tip MTB și sa fie în stare bună de funcționare. 

Este obligatorie folosirea castii de protecție. 

Se recomanda următorul echipament: 

• bidon cu apa 

• batoane energizante sau geluri energizante 

• haina de ploaie/vant 

• telefon mobil 

• două camere de rezervă 

• o pompa 

Numerele de concurs vor fi puse la dispoziţie de către organizatori şi se vor înmâna concurenţilor 

după completarea şi semnarea declaraţiilor pe propria răspundere. Evenimentul va fi cronometrat 

electronic, cu cip-uri de unica folosință. 

Numerele de concurs se vor amplasa în zona din față a bicicletei, astfel încât să fie vizibile si pe spatele 

concurentului pentru participanții la Etapa de Cupă. 

5.4. Stabilirea rezultatelor 
Clasamentul pentru fiecare categorie se face în ordinea sosirii fiecărui participant. 

Se vor întocmi clasamente separate pe fiecare categorie de la fiecare probă. 

Organizatorii își rezervă dreptul de a comasa o categorie dacă aceasta are mai puțin de 5 concurenți. 

Organizatorul va decide cum vor fi comasate categoriile care nu îndeplinesc această condiție. 



 

7 
 

5.5. Arbitrii de traseu 
În diferite puncte ale traseului de alergare vor fi amplasaţi comisari de cursă (arbitri de traseu) care 

vor supraveghea respectarea traseului și a prezentului regulament de către concurenţi, iar în zona 

start/sosire vor înregistra fiecare trecere a concurenţilor prin punctul respectiv. La sfârşitul cursei, 

aceste date vor fi cumulate şi se va verifica numărul de treceri ale fiecărui concurent prin punctele 

respective. 

Dacă un comisar de cursă va observa o tentativă de ”tăiere” (scurtare sau abatere) a traseului, 

concurentul respectiv va fi descalificat. 

5.6. ANUNŢAREA ŞI ÎNMÂNAREA PREMIILOR 

5.6.1. Titluri şi premii 
Se vor acorda premii primilor trei concurenţi pe fiecare categorie de vârstă (masculin și feminin): 

• diplome  

• medalii podium 

• produse și vouchere de la sponsori (traseu scurt) 

• bani (alocați /categorii de concurs, cf. ANEXEI PREMII) 

Pentru ca o categorie de concurs să fie validată trebuie să existe cel puțin 5 concurenți la start. 

Organizatorul va decide cum vor fi comasate categoriile care nu îndeplinesc această condiție. 

6. CONDIŢII ADMINISTRATIVE 

6.1. Condiţii administrative (pe timpul curselor) 
Organizarea evenimentului revine, organizatorului Club Sportiv Municipal Mediaș si  în parteneriat cu 

Federația Română de Ciclism, care se ocupă de implementarea evenimentului şi care pune la dispoziţie 

arbitrii şi voluntarii necesari bunei desfăşurări a competiţiei. 

Pe durata desfăşurării cursei, participanţii nu pot părăsi traseul  şi nici nu îl pot schimba, prin scurtare 

sau alegerea de trasee alternative, respectând şi culoarul de delimitare trasat de către organizatori şi 

marcat cu bandă. Participanţii care renunţă la cursă pe parcursul competitiei sunt rugaţi să se prezinte 

în zona Start/Sosire pentru a anunţa arbitrul de traseu din acea locaţie despre acest abandon. 

Competiţia va beneficia de asistenta medicala pentru cazuri de accidentări care se va afla în apropierea 

zonei de start/sosire. 

6.2. Condiţii administrative (generale) 
În conformitate cu legislaţia în vigoare, Organizatorii vor face publice numele câştigătorilor şi premiile 

acordate în cadrul acestei Competiţii. Lista câştigătorilor va fi publicată după data evenimentului pe 

site-ul https://xco.csmmedias.ro 

Organizatorii se obligă, de asemenea, să respecte prevederile Legii nr. 677/2001 privind protecţia 

datelor cu caracter personal. 

https://xco.csmmedias.ro/
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Ca atare, Organizatorii se angajează să păstreze confidenţialitatea datelor cu caracter personal ale 

participanţilor/ câştigătorilor la prezenta Competiţie şi să le utilizeze conform prezentului 

Regulament, al declaraţiei participanţilor pe propria răspundere şi legislaţiei în vigoare. 

Concurenţilor le este interzisă aruncarea oricăror resturi, gunoaie în zona de desfăşurare a competiţiei 

sub sancţiunea descalificării din competiţie. Aceştia vor putea folosi fie coşurile de gunoi amplasate în 

parc sau sacii menajeri puşi la dispoziţie de către organizatori în zona de start/sosire. Organizatorii 

vor asigura la terminarea evenimentului eliminarea deşeurilor şi depunerea acestora în containerele 

aflate în zonă. 

Este interzisă participarea la competitie/eveniment a persoanelor care au asupra lor băuturi 

alcoolice/droguri sau care se află sub influenţa acestora, a persoanelor care au asupra lor arme de 

orice fel, materiale explozive sau incendiare. Persoanele care vor încălca aceste prevederi vor fi 

îndepărtate din zona evenimentului de catre organizatori, chiar cu sprijinul organelor de poliție, daca 

va fi cazul. 

Organizatorii îşi rezervă dreptul de a modifica prezentul Regulament până la data începerii 

competiţiei. 

Este obligatorie trecerea pe la fiecare punct de control. 

TOTI CONCURENTII CARE ABANDONEAZA SUNT OBLIGATI SA ANUNTE ABANDONUL LA 

PRIMUL POST DE CONTROL SAU LA LINIA DE SOSIRE. 

Atenție! 
IN CAZ DE PLOAIE TRASEUL POATE FI DEOSEBIT DE DIFICIL DATORITA NOROIULUI. 

25 % DIN LUNGIMEA TRASEULUI NU POATE FI PARCURSĂ CU NICI UN FEL DE AUTOTURISM. 

Sfatul organizatorului: urca repede și coboară fără să riști!!! – pentru 

că nu merită. 

Traseele pe care se desfasoara concursul, in caz de precipitatii vor avea un grad de dificultate deosebit 

de ridicat. Pe traseu pot să apară căruțe sau diferite animale salbatice sau câini ciobănești. 

Urgențe 

Numere de urgență.  
Pentru orice tip de urgență în timpul concursului, sunt la dispoziție numerele de telefon: Attila 

Szakacs - 0771551650 sau Seicean Valentin - 0755064256. Aceste numere se 

regăsesc și pe numărul de concurs. 

Abandonul. În caz de abandon participantul se angajează să trimită un SMS la numerele 

de urgență menționate pe numărul de concurs, prin care anunță numărul, numele și 

motivul abandonului. 
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Accidentele. În caz de accidentare, intervenția se face conform planului de intervenții în 

caz de urgență, agreat și semnat de echipajul medical prezent la eveniment. Participanții 

vor oferi prioritate vehiculelor de intervenție și ATV-urile oficiale. Acestea oferă suport 

medical și logistic. 

In cazul în care se produc accidente tehnice sau de altă natură, vă rugăm să sunați la 

numerele de telefon scrise la baza nr. de concurs, sau să vă deplasați până la primul post 

de control , de unde veți fi recuperat de echipele tehnice. 

Cel mai apropiat spital: Spitalul Municipal Mediaș (str. Cloșca nr. 2, Mediaș, Jud. Sibiu) 

Telefon: 0269/842550 

Posibilități de cazare: 
1. Hotel Mercure Binderbubi**** - http://binderbubimedias.ro/ ( în imediata apropiere 

a zonei de start) 

2. Hotel Dennis*** - https://www.dennishotel.ro/(2,5 km până la zona de start) 

3. Hotel Flora *** - https://vila-flora.ro/ (1,5 km până la zona de start) 

4. Hotel Traube *** - http://hoteltraube.ro/ (1,2 km până la zona de start – în centrul 

istoric) 

5. Hotel Edeweiss****- http:// hotel.business.site.ro (3 km până la zona de start) 

Contact organizatori: 
• Attila Szakacs (detalii tehnice traseu, regulament) - 0771551650 

• Rodica Văcar (plați, încasări, facturi)– 0743263432 

• Seicean Valentin (organizare) - 0755064256 

• e-mail: mediasxco@gmail.com  
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ANEXA PREMII 

 

 


